
 
Θυμάμαι τις έννοιες της πρόσθεσης (βάζω) και της 
αφαίρεσης (βγάζω) παίζοντας. 
 
 

1. Βοήθησε το τέρας να αποφασίσει πόσα κουμπιά θέλει 
να βάλει ή να βγάλει.  

 
  

                    



Οδηγίες 
 

• Κόβουμε τα πλαίσια. 

• Δίνουμε κάθε φορά μία κάρτα στο παιδί και καλείται να βάλει ή να βγάλει 
κουμπιά στα τετραγωνάκια  ανάλογα με το τι λέει η κάρτα.  

(προσέξτε οι κάρτες που θα δίνετε κάθε φορά  να μην ξεπερνάνε τη δεκάδα) 
 
(αρχικά ξεκινήστε με μικρούς αριθμούς ώστε να κατανοήσει τι σημαίνει το κάθε 
σύμβολο και στη συνέχεια προσθέστε και τις κάρτες με τους μεγαλύτερους 
αριθμούς) 
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