
ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ  (αριθμοί 1-10) 
 
Στον Κων/νο αρέσουν πιο πολύ τα μαθηματικά με αποτέλεσμα να μπορέσετε να δουλέψετε 
περισσότερη ώρα μαζί του και ο ίδιος να είναι πιο συγκεντρωμένος και χαρούμενος.  
 

1.  
• Βάλτε τον κων/νο να κόψει δέκα χαρτάκια. Σε κάθε χαρτί μπορείτε να του λέτε να γράφει 

αριθμούς από το 1-6.  

• Ανακατέψτε τα χαρτάκια και πείτε του να τα βάλει στη σειρά από το μικρότερο στο 
μεγαλύτερο.  

 

2. Μία ακόμα δραστηριότητα είναι το να μετράει ποσότητες και να μπορεί να βρίσκει τις 

απαιτούμενες ποσότητες.( το τελευταίο χρειάζεται εξάσκηση) 
 

• Τοποθετήστε μπροστά του αντικείμενα, παιχνίδια, χαρτάκια, καλαμάκια κλπ και πείτε του 
να μετρήσει πόσα είναι.  

• Βάλτε μπροστά στο παιδί το χαρτάκι από έναν αριθμό, ο ίδιος πρέπει να τον διαβάσει και 
να βρει τόσα αντικείμενα. (εμείς δουλεύαμε πολύ με καπάκια που ήταν σε ένα σακουλάκι 
και του άρεσε να το ανοίγει και να το κλείνει) 

Προσοχη!!! Καλείται να παίρνει ένα ένα πχ  τα καπάκια και όταν φτάσει στον απαιτούμενο αριθμό λέει 
ΣΤΟΠ. (αλλιώς ξεχνιέται) 
 
 
Τα παραπάνω αποτελούν κάποιες συμβουλές που ανάλογα με τον χρόνο σας και τη διάθεση του 
παιδιού μπορείτε να κάνετε και πάντα με παιχνιώδη τρόπο. Παρόλα αυτά θα στέλνω μικρές 
δραστηριότητες  που μπορείτε να τις κάνετε και να  τις στέλνετε πίσω  είτε μέσω φωτογραφίας, είτε 
στέλνοντας μου μέιλ ή τηλεφωνικώς .  
 
 

3. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΛΟΓΙΣΜΙΚΑ 
 

• Μετρώ  τα μπαλόνια       http://www.jele.gr/activity_selection  
 

• Χρώματα και αριθμοί (ακουστική αντίληψη, χρώματα και αριθμοί)  
http://www.mikrapaidia.gr/ccs7/#%CE%B5%CF%80%CE%AF%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%BF-1 

 

• Σειροθέτηση από το 1-10  
http://www.mikrapaidia.gr/ccs7/#%CE%B5%CF%80%CE%AF%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%BF-1 
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