
Καλησπέρα!Ελπίζω όλοι να είστε καλά, υγιείς και αισιόδοξοι. Θα σας στέλνω κάποιες συμβουλές, 
δραστηριότητες και σελίδες με εκπαιδευτικά παιχνίδια ώστε να μπορεί να απασχολείται ο Κων/νος . 
Σας παραθέτω κάποιες συμβουλές που ίσως μπορείτε να κάνετε από μόνοι σας.  
 
ΑΝΑΓΝΩΣΗ- ΓΡΑΦΗ 
 

• Μπορείτε να γράφετε απλές δισσύλαβες ή τρισύλλαβες λέξεις στον  Κων/νο και να καλείται να 
τις διαβάσει. Θα τον βοηθήσει πολύ το παράθυρο ανάγνωσης ώστε να επικεντρώνεται το 
βλέμμα του στην κάθε συλλαβή που πρέπει να διαβάσει.  

 

• Βρείτε ένα αντικείμενο στο σπίτι ή κάποια εικόνα . πχ νερό(αντικείμενο). Γράψτε σε χαρτάκια  
κάποιες  λέξεις και ο Κων/νος καλείται να επιλέξει τη σωστή.  
 

 
 
 
 
 
 
Για να αυξήσετε τη δυσκολία, μπορείτε να γράφετε λέξεις που ξεκινάνε από την ίδια συλλαβή.  
 

• Σε παρόμοιο μοτίβο, μπορείτε να έχετε από τη μία πλευρά κάποια αντικείμενα ή εικόνες 
(μπορείτε να τις ζωγραφίσετε) και από την άλλη ανακατεμένες τις αντίστοιχες λέξεις. Ο 
Κων/νος  πρέπει να τις αντιστοιχίσει σωστά.  

 

      κανάτα 

      πόδι 

      νερό 
 

παπί 

νερό 

μάτι 



 
Σας έχω στείλει σε word  έναν πίνακα με τα γράμματα. Αν δεν έχετε εκτυπωτή (όπου μπορεί ο ίδιος να 
κόψει τα κουτάκια), μπορείτε σε χαρτάκια να γράψετε μόνοι σας τα γράμματα ή ακόμα και ο ίδιος να 
γράφει τα γράμματα που του λέτε. Μαζί έχουμε διδαχθεί τα.....ο,α,ε,ι,η,υ,ω  και γ,δ,θ,κ,λ,μ,ν,π,ρ,σ,τ. 
 

• Με τα γράμματα υπάρχει η δυνατότητα για: 
 

➢ ΦΩΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΟΤΗΤΑ(πχ βάλτε τα γράμματα σε ένα μπολ, ο καθένας σας τραβάει από 
το μπολ ένα γράμμα. Το διαβάζει και πρέπει να πει μία λέξη που να ξεκινάει από το 
συγκεκριμένο γράμμα) 

➢ ΟΠΤΙΚΗ ΤΑΥΤΙΣΗ ΓΡΑΜΜΑΤΩΝ(κεφαλαία-μικρά, κεφαλαία-κεφαλαία, μικρά-μικρά) 
➢ ΟΠΤΙΚΗ ΤΑΥΤΙΣΗ ΛΕΞΕΩΝ 
➢ ΝΑ ΦΤΙΑΞΕΙ ΓΡΑΜΜΑ ΓΡΑΜΜΑ ΤΗ ΛΕΞΗ ΠΟΥ ΤΟΥ ΛΕΤΕ Ή ΤΗ ΛΕΞΗ ΠΟΥ ΒΛΕΠΕΙ ΟΛΟΚΛΗΡΗ 

ΓΡΑΜΜΕΝΗ ΣΕ ΧΑΡΤΙ 
 
 
 
 
 
Τα παραπάνω αποτελούν κάποιες συμβουλές που ανάλογα με τον χρόνο σας και τη διάθεση του 
παιδιού μπορείτε να κάνετε και πάντα με παιχνιώδη τρόπο. Παρόλα αυτά θα στέλνω μικρές 
δραστηριότητες  που μπορείτε να τις κάνετε και να  τις στέλνετε πίσω  είτε μέσω φωτογραφίας, είτε 
στέλνοντας μου μέιλ ή τηλεφωνικώς .  
 


