
 

 

Οδηγίες προς τους γονείς: 

 

Η παρακάτω αφίσα περιλαμβάνει όλα τα στάδια της ρουτίνας που πρέπει με συνέπεια να 

ακολουθούν τα παιδιά.  

Γνωρίζετε πόσο σημαντικό είναι για τα δικά μας παιδιά να ακολουθούν πιστά ένα πρόγραμμα 

και να πειθαρχούν σε αυτό. Έτσι, θεώρησα σκόπιμο πρώτα από κάθε επανάληψη να επισημάνουμε 

πως η μαθησιακή διαδικασία δεν σταμάτησε, αλλά εξακολουθεί να αποτελεί κομμάτι της 

καθημερινότητάς τους.  

Θα μπορούσατε, όταν παραλάβετε την αντίστοιχη πλαστικοποιημένη αφίσα, να την κολλήσετε 

σε ένα εμφανές σημείο για τα παιδιά, ώστε σε κάθε στάδιο να ανατρέχετε και να δείχνετε / 

σχολιάζετε την αντίστοιχη εικόνα. Και φυσικά, να κάνετε το ίδιο κάθε μέρα. 

 

Κάθε μέρα… Όλη μέρα! 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

Αυτές τις μέρες με τον ιό, τη ρουτίνα δεν ξεχνώ να διαβάζω και να ακολουθώ!!!  

ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ… ΟΛΗ ΜΕΡΑ! 
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